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En México, las personas detenidas o privadas de la libertad conservan sus derechos humanos salvo la libertad perso-
nal, garantizando un trato digno, integridad fisica/mental, presuncién de inocencia, defensa técnica, comunicacion
con el exterior y atencidon médica. Deben ser informadas de los motivos de su detencidon inmediatamente.

Lo anterior se desprende de los parrafos cuarto y quinto del articulo 16 de la Constitucidon Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. En dicho articulo, ademas de establecerse las modalidades permitidas para la restriccidon de la li-
bertad de las personas: |la orden de aprehensidn, la flagrancia (permitiendo que cualquier persona o autoridad policial
detenga a un individuo sin orden judicial si se encuentra cometiendo un delito en ese instante o es sorprendido inme-
diatamente después de perpetrarlo) y el caso urgente (ordenado directamente por el Ministerio Publico bajo su res-
ponsabilidad en delitos graves), se especifica que la autoridad que ejecute una orden de aprehensidn debera poner a
la persona inculpada a disposicidon del juez sin dilacidn alguna y bajo su mas estricta responsabilidad.

DERECHOS FUNDAMENTALES AL
MOMENTO DE LA DETENCION
(Cartilla de Derechos Basicos)

e Informacion: Conocer las razones
de su detencion y el lugar de custo-
dia.

® Sijlencio: Derecho a no autoincri-
minarse ni declararse culpable.

®* Defensa: Designar un abogado de
conflanza, si no tiene, el Estado le
proporcionara uno de oficio (defen-
soria publica) gratuito

¢ Comunicacioén: Informar a un fa-
miliar o persona de conflanza sobre
Su situacion.

¢ |ntegridad: No ser torturado, inti-
Mmidado, incomunicado o forzado a
declarar.

e Revisidon médica: Ser revisado por
un meédico al ingresar al centro de
detencion.

e Presuncién de inocencia: Ser tra-
tado como inocente hasta que se de-
muestre o contrario

e Intérprete: Derecho a un traductor
O INntérprete si no comprende el es-
panol o tiene.

REGISTRO DE LA DETENCION

¢ | 3 autoridad esta obligada a regis-
trar la detencion de manera inme-
diata en el Registro Nacional de De-
tenciones para evitar la desaparicion
forzada o detenciones ilegales.

e E| Registro Nacional de Detencio-
nes (RND) es un registro integral de
datos actualizados que permite
identificar y localizar a las personas
después de su detencion.

e Estipulado en el parrafo quinto del
articulo 16 constitucional.

DERECHOS EN EL PROCESO
PENAL

El articulo 20, apartado B, de la
Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos establece los de-
rechos y garantias fundamentales
de toda persona imputada en un
proceso penal. Su objetivo es prote-
ger a quien se acusa de un delito
frente a posibles arbitrariedades del
Estado y garantizar el debido proce-
SO

® Presuncion de inocencia: A gue se
presuma su inocencia mientras no se
declare su responsabilidad mediante
sentencia de un juez.

e Derecho a declarar o guardar si-
lencio: No podra ser obligado a de-
clarar en su contra ni iIncomunicado
O maltratado.

e Derecho a conocer la acusacion:
Se le debe informar, al momento de
su detencidny en su primera compa-
recencia, el nombre de su acusador y
los hechos que se le imputan.

®* Derecho a carearse: Tiene derecho
a gue se reciban los testigos y demas
pruebas que ofrezca, pudiendo ca-
rearse con quienes depongan en su
contra.

e Juicio publico y rapido: Sera juzga-
do en audiencia publica porun juezy
debera ser sentenciado antes de
cuatro meses si el delito tiene pena
menor a dos anos, o antes de un ano
SI la pena excede este tiempo (salvo
gue solicite mas plazo).

® Derecho a una defensa adecuada:
Tendra derecho a una defensa técni-
ca y gratuita si lo desea, proporciona-
da por un abogado desde el mo-
mento de su detencion.

e No prolongacidén de la prisidon: La
prision preventiva no podra exceder
el tiempo que la ley fije como pena
maxima para el delito del que se le
acusa.

e Derechos de grupos vulnerables
indigenas: Durante el proceso se to-
Mmaran en cuenta sus costumbres y
especificidades culturales, si se trata
de personas indigenas.

® Medidas precautorias o cautelares:
En caso de delitos no graves, el juez
podra imponer medidas alternativas
a la prision para garantizar su com-
parecencia en el juicio y el desarrollo
de la investigacion.

Fuentes: Constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos, La Cartilla de Derechos que Asisten a las Personas en Deten-
cidén, en cuanto a Registro de la Detencidn, https://Mwww.gob.mx/sesnsp/articulos/registro-nacional-de-detenciones.



